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Resumo: O presente artigo tem por objetivo levantar uma discussdo acerca das aguardentes — a da terra e a do
reino — suas distin¢des, nomenclaturas eempregos medicinais na regido das Minas setecentistas, a partir do Erd-
rio Mineral, do cirurgido portugué€s Luis Gomes Ferreira. Pretende-se discutir como o cirurgido define edistin-
gue a forma de produgdo,como ele recomendaouso daaguardente proveniente da uva fabricada em Portugal em
detrimento dasaguardentes de cana, a forte tida como de melhor qualidade, além da cachaga, aguardente também
de cana descrita como de pior qualidade. Em seguida, pretende-seobservar como as praticas cotidianas dos mo-
radores locais, que puderam ser remontadas por documentacao cartorial, refletiram as concepgdes em relagao ao
emprego dessas bebidas e seus usos medicinais.

Palavras-chave: Aguardentes, medicina setecentista, Erario Mineral

Abstract: This article aims to raise a discussion about brandies - the land and the kingdom - its distinctions,
classifications and medical uses in eighteenth century Minas, from the ErdrioMineral, the portuguese surgeon
Luis Gomes Ferreira. It is intended to discuss how the Portuguese surgeon defines, distinguishes it production
process and recommends the use or condemnation of the spirits of the kingdom and land, as well as cachaga.
Then, we intend to observe how the daily practices of the local residents, which can be reassembled by notarial
documentation, reflected the different views regarding the use of this drink as a medicinal remedy.

Keywords: Brandies, eighteenth century medicine, Erdrio Mineral

'"HOLANDA. Frechas, feras e febres. In
Caminhos e Fronteiras. Sdo Paulo: Com-
panhia das Letras, 2008 [1956], 90-124.
*Recentemente importantes trabalhos
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A aguardente mezinha soberana?
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Pode dizer-se que a aguardente tomou o papel que, no reino, e entre nos, sobretudo
nos primeiros tempos da colonizagdo, estava reservado ao vinho de uvas.
Sérgio Buarque de Holanda!

té o século XVII,? na Europa medieval, a aguardente feita da destilagdo de vinho

ou de cereais foi, sobretudo, um remédio caro vendido em boticas.* Sérgio Buar-
que de Holanda, no excertoque abre este texto,descreve a importancia que a aguardente
de cana adquiriu no contexto da colonizag¢do. De acordocom ele, esse singular “remé-
dio de paulista™ era visto pelos habitantes como uma“mezinha soberana e universal-
mente acatada”, e o historiador ainda acrescenta que ela “nao era eficaz somente contra
a peconha de cobra, mas contra qualquer veneno, contra as verminoses e, em geral,
contra todos os ferimentos que pudessem refundar em corrupgio e ‘criar matéria’”’.’

Corroborando com a assertiva do historiador paulista, porém, em um sentido to-
talmente contrario, esta a posi¢ao defendida pelo cirurgido Luiz Gomes Ferreira com
relacdo ao uso da aguardente da terra ou aguardente de cana.

Duas décadas de experiéncias, vividas entre milhares de almas de “toda a condi-
cdo de pessoas”, que “se ocupavam, umas de catar, e outras em mandar catar nos ri-
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USP, 2010. (Historia, dissertagdo de Mes-
trado);FERNANDES. Selvagens bebe-
deiras: Alcool, embriaguez e contatos
culturais (Séculos XVI-XVII). Sio
Paulo: Alameda, 2011; e PANEGASSI.
O Pao e o vinho da terra: alimentagio e
mediagdo cultural nas crénicas quinhen-
tistas sobre 0 novo mundo. Sdo Paulo:
Alameda, 2013.

SCARNEIRO. O Corpo sedento. Bebidas
na historia do Brasil. In: PRIORE, e
AMANTINO, (Orgs.) Historia do corpo
no Brasil. Sdo Paulo: Unesp, p.131-156,
2011, p.145.

“Remédio de paulista ¢ definido pelo
autor como sendo as receitas produzidas
a partir da flora ¢ fauna dos sertdes do
Brasil Colonial. Ver HOLANDA. Fre-
chas, feras e febres. In Caminhos e Fron-
teiras, 74-89.

SHOLANDA. Frechas, feras e febres,
p.114.
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beiros do ouro”,Sserviram de substrato para que Luis Gomes Ferreira escrevesse o seu
livro,Erario Mineral.” Sabara, Vila Rica, Nossa Senhora do Carmo e urbes da Co-
marca do Rio das Mortes sao algumas das localidades por onde transitou o cirurgiao-
escritor, sempre conjugando a mineragdo com a arte de curar. Esta ultima um pouco
diferente daquela que havia aprendido no Hospital Real de Todos os Santos em Lis-
boa, onde tornou-se licenciado. Pois, segundo ele mesmo observou, o clima diferente
das Minas propiciava a instalagdo de enfermidades e diferentes agentes etiologicos
podiam provocar o aparecimento de doengas até entdo desconhecidas na Europa e em
Portugal

Salientamos que, mesmo vivendo longe do reino e questionando conhecimentos
e praticas médicas consolidadas na medicina europeia ocidentalo cirurgido era fruto
desse conhecimento tal qual se estruturou ao longos dos séculos XV, XVI, XVII,
XVIII°Nesse sentido, Luis Gomes Ferreira era partidario de uma medicina oriunda de
uma visdo profundamente marcada pela tradigdo hipocratico-galénica, que possuia
como paradigma a teoria dos humores. Ou seja, estava arraigada no seu campo de co-
nhecimento a ideia de que todos os corpos eram compostos pelos “quatro elementos:
terra, ar, fogo e agua e que se refletiam em quatro humores: fleuma, sangue, bilis negra
¢ bilis amarela ou vermelha”,'%os quais, quando se encontravam em desequilibrio,
eram responsaveis pelo surgimento das doencas.

Entre tantos medicamentos que Luis Gomes Ferreira apregoa como restaura-
dores da saude, no Erdrio Mineral,ele é enfatico em exaltar as virtudes da aguardente
do Reino. Essa deveria ser empregada por todas as pessoas que sofressem “achacadas
de flatos”, que andassem em jejum, que possuissem “zunidos no ouvido e na cabega”
ou que quisessem simplesmente melhorar a satde, para o que ele aconselhava que to-
massem um copinho pela manha. Quando usada isoladamente, era util tanto para a
assepsia e cura de ferimentos e chagas, quanto como “um prodigioso remédio para
preservar de corrupgdo, gangrena e herpes”. Quando aquecida, poderia substituir o
azeite para matar as pulgas, as moscas € 0s percevejos que entrassem no ouvido de
uma pessoa.'!

Além disso, o uso de panos molhados em aguardente era singular para colar “ner-
vos totalmente cortados e 0sso a0 mesmo tempo”. Se a mesma fosse conjugada com
outros elementos, seus resultados seriam potencializados. Quandobatida com clara de
ovos, por exemplo, curava qualquer tipo de inflamagao nos olhos; quando associada
a mostarda, unto de porco sem sal, 6leo de arruda e espirito de cocléaria,'%era infali-
vel para as pernas e bragos com poucos movimentos; adicionada a farinha de trigo, tor-
nando-se uma papa,era usada como emplasto para tratar inflamagao nas tripas e hérnia
intestinal; porém, a melhor, mais facil e admiravel mistura era com a embatba, ad-
ministrada como emplasto. Este era um composto formado por olhos de embautba'tri-
turados noalmofariz'* e misturados a aguardente, queservia para curar deslocagdes de
toda natureza, para o tratamento de quebraduras, de fraturas dilaceradas, e no trata-
mento de outros males. '

No tocante a feitura de remédios,Luis Gomes Ferreira advertia que, na falta de
aguardente do Reino, poderia ser usado o vinho, de preferéncia o branco, e at¢ mesmo
a agua morna, mas nunca, em hipotese alguma, poderia ser usada a aguardente da
terra. Esta, conhecida como cachaga, era “fria e constipatéria, e desanimada com as
sangrias”, sem falar no erro gravissimo que constituia o seu uso “em mordeduras ve-
nenosas € em venenos”.!

Ao contréario da aguardente do Reino, o autor do Erdrio mineral ndo se cansa de
relatar as mazelas que a aguardente da terra provocava. Ao condenar o seu uso pelos
curiosos, que segundo ele “tem enterrado muitos”, o cirurgido, como forma de enfa-
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$Sobre a vida e trajetoria de Luis
Gomes Ferreira ver: FURTADO.
Arte e segredo: o licenciado Luis
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p.21-82.

WFURTADO. Medicina na época
moderna, p.32-36.

UFERREIRA. Eréario mineral, v.1,
p.249, 361, 393 ¢ 474.

1?Planta medicinal, da familia das
cruciferas, originaria da Europa,
Asia e América do Norte, rica em
vitamina C.

13Planta medicinal, também conhe-
cida como ambaia-tinga, arvore-da-
preguica e imbaiba. Pode-se
entender a embatiba como uma de-
signagdo comum a varias espécies
de arvore, em principal as do género
Cecropia. Olhos de embatba, neste
contexto refere-se ao broto da
planta.

“Também chamado gral, pildo,
moedor ou morteiro, ¢ um utensilio
que serve para moer pequenas quan-
tidades de produtos, por vezes mis-
turando varios ingredientes.
SFERREIRA. Eréario mineral, v.1,
p.344, 392, 448, 482; v.2, p.599,
FERREIRA. Erario mineral, v.2,
p-622 ¢ 674-675.
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tizar o seu argumento, relata o fantastico caso do “preto ladino e brioso”, do plantel
de Jodao Gongalves. O negro, que fora mordido por uma jararaca, “bicho venenosis-
simo”, quase teve seu brago amputado, e tudo isso, porque para cura-lo o dito senhor
havia usado sangrias e “panos molhados em aguardente de cana”.!” Segundo suas ob-
servagoes, adquiridas da experiéncia

nestas Minas, ndo ha coisa alguma nelas que seja mais prejudicial a
saude, assim de pretos como de brancos, como ¢ a dita aguardente ou,
por outro nome, € bem proprio, cachaga, pois, ordinariamente, quando
queremos afirmar que uma coisa nao presta pra nada dizemos que ¢ uma
‘cachaga’.'®

Mas essa condenacao nao parece ter sido unanimidade nos tratados médicos da
época. Outro bastante conhecido e contemporaneo ao Erdrio Mineral, o Ancora me-
dicinal: para conservar a vida com saude,” ou o livro do doutor Mirandela, escrito
pelo médico do rei dom Jodo V, Francisco da Fonseca Henriquez, traz noticias do uso
ordinario da aguardente de cana pelo moradores. Nele, o autor reconhece os usos te-
rapéuticos da bebida produzida a partir da cana-de-agucar, e suas adverténcias recaem,
nao sobre seu uso, mas sobre seu excesso. Para este médico, quando

tomada com moderagdo aproveita os estomagos frios e imidos, os
aquenta e coze suas fleumas, gasta os flatos, desseca as umidades do
cérebro e da vigor aos espiritos. Porém, usando-se com excesso, es-
quenta as entranhas, causa sede, faz ferver o sangue, excita pruidos, co-
michdes, vertigens, coleras e convulsdes das fibras do estomago e
ventre.?’

A insistente e enfatica oposi¢ao encetada pelo Luis Gomes Ferreira e as reco-
mendacdes do médico Francisco da Fonseca Henriquez para que se evitasse o uso ex-
cessivo da aguardente da terra produzida a partir da cana fornecem indicios de que,
como sugeriu Sérgio Buarque de Holanda, esta possuia, entre os moradores da cold-
nia, um status de “mezinha soberana e universalmente acatada”.?!

Alguns vestigios do modo como os habitantes das Minas setecentistas utilizaram
as aguardentes, encontrados na documentacao coevas, sdo expressivos e espelham
essa mesma dicotomia quanto ao uso da bebida da terra.

As aguardentes e o cotidiano dos moradores das Minas

De fato, alguns inventarios de moradores locais onde, por vezes, aparecem arro-
lados gastos com medicamentose dividas feitas com o preparo de mezinhas,indicam
que, a despeito da restrigao de alguns doutos ao uso da aguardente da terra como me-
dicamento, a mesma foi empregadacom a finalidade terapéuticanas Minas Gerais.

O inventario de Luiz Silva, morador no Caquende, na entdo Vila de Nossa Se-
nhora da Conceicdo do Sabara, teve inicio a 10 de mar¢o de 1747 é um dos docu-
mentos que contribuem para elucidar a maneira como a populagado local utilizava, no
seu dia a dia, a aguardente de cana.?Entre as dividas a serem pagas por sua heranga,
foi possivel localizar solicitagdes de mercadorias, principalmente despesas com man-
timentos, que haviam sido assinadas ainda em vida pelo entdo defunto. Em meio a
pedidos de carne, fumo, toucinho, bacalhau e feijao preto, dois se destacam. Na pri-
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meira das solicitacdes, datada de primeirode janeiro, Luiz da Silva solicitava ao senhor
Domingos que lhe enviasse “meio frasco de cachaca da boa para mezinha”. Na se-
gunda,pedia dois vinténs de aguardente para mezinha, contudonao foi possivel iden-
tificar a data, nem o fornecedor.

O inventario de Antonia Maria Cardim, moradora na Vila de Sabara, iniciado em
novembro de 1769, um més apos o seu falecimento,também deixa antever o uso da ca-
chag¢a como medicamento.?® Uma quantidade consideravel das despesas estava rela-
cionada a cuidados com a satde, dela e de sua mae, Joana Fagundes de Souza. Tendo
em vista as receitas anexadas a documentacao por “Antdnio José Alvares, Boticario
aprovado nesta Vila”, ¢ bem provavel que a mae tenha falecido em finais de 1765.
Fosse como fosse, o fato é que esse profissional relatou ao Juiz dos Orfios

que a defunta Antonia Maria Cardim lhe ficou devendo por seu faleci-
mento de resto das receitas juntas sete oitavas e trés quartos e dois vin-
téns de ouro procedidos de remédios com que o Suplicante lhe [assistiu]
e para a mais da mesma Joana Fagundes de Souza a mesma falecida e
se tinha [?] obrigado a pagar o Suplicante as receitas que foram aplica-
das para a dita sua mae.*

A maior parte das receitas e dos tratamentos cobradas pelo boticario a heranga de
Joana Fagundes datam do periodo entre 1763 e 1765e sdo medicamentos prescritos
para a inventariada,moradora da rua da Cadeia em Vila do Sabara.Depois disso,as re-
ceitasescasseiam e reaparecem, em menor intensidade, no ano de 1769, préximo da
morte da inventariante. No primeiro grupo de prescri¢des,Antonio José Alvares suplica
o pagamento dos mais variados remédios,como, por exemplo, purgas de mana, em-
plastos e vomitodrios, pilulas,agua rosada, vinho, olhos de caranguejo,*etc.Em maio de
1764, solicitou urgéncia no pagamento de um medicamento composto, produzidoda
mistura de cozimento forte de abatua® e aguardente do Reino.?’

Finalmente, o inventario de Anténio Duarte Coizinhas, morador no seu Sitio
Olhos D’Agua, termo da freguesia de Sabara, falecido em junho de 1782, por outro
lado, apresenta evidéncias a interdi¢gdo do consumo dessa bebida empregada como
medicamento.? Solteiro e pai de quatro filhos, ele era possuidor de uma fortuna con-
sideravel para a época.” Além do sitio avaliado em 1:800$00, constavam do rol de
bens do falecidovinte e trés cativos, dois engenhos - um de pildo e outro de cana -, um
forno,um alambique e uma caldeira, plantagdes de milho, arroz e cana-de-agucar. A do-
cumentacdo anexada ao inventario da informagdes que a fabrica®® de Antonio Duarte
continuou funcionando, pelo menos, até o ano de 1789. Nestes sete anos, foi possivel
ver a diversificacdo de bens que foram produzidos: agucar, azeite de coco, arroz,
milho, feijao, mamona, leitdes, capados e cachaga. As despesas, em sua maioria, es-
tavam relacionadas ao funcionamento da propria fazenda: conserto dos cobres do en-
genho e da roda de mandioca, compra e conserto de barris, compra de ferramentas,
aluguéis de escravos, cirurgiao para os escravos, sal, toucinho, etc. Uma despesa, em
particular,chama a atengao.

Em 1786, o administrador da fazenda relatou ter pagado 4 oitavas ao licenciado
Landim e comprado dois quartilhos de vinho e um frasco de aguardente para cuidar
da mao do negro Nagd que havia tomado uma facada.Como o engenho local produ-
zia cachaga, a compra de aguardente revela que esta s6 podia ser a aguardente do reino
e parece indicar que, para esse proprietario, como provavelmente para outros, valeu a
interdicao do uso da aguardente da terra para fins médicos, ainda que o paciente fosse
um escravo.
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ZADH. CBG-MSO. Cartorio do Se-
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(29) 250, Inventario de Antonia
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#CBG-MSO. CSO-L, (29) 250, In-
ventario de Anténia Maria Cardim,
1769.

250lhos de caranguejo “eram con-
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far”, e deveriam ser “dissolvidos e
empregados para cessar enfermida-
des diversas”. Ver ALMEIDA. Me-
dicina mestiga: saberes e praticas
curativas nas Minas Setecentistas.
Sdo Paulo: Annablume, 2010,
p.153-154. CF com FURTADO.
Barbeiros, cirurgides e médicos nas
Minas Colonial. Revista do Arquivo
Puablico Mineiro, Belo Horizonte,
v.41, p.88-105, jul/dez de 2005,
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das vitaceas, popularmente conhe-
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Esses exemplossaoilustrativos das duas visdes presentes na literatura médica por-
tuguesa de inicio do século XVIII, em relagdo ao emprego ou nao da aguardente de
cana da terra como mezinha. Na regido das Minas setecentistas, nas praticas cotidia-
nas, os habitantes, cirurgides e boticarios locais a utilizavam em seus tratamentos, fa-
zendo uso dos produtos que lhes eram mais acessiveis, ou seguiam as interdi¢cdes ao
seu uso, como recomendado por parte dessa literatura, ainda que resultassem em des-
pesas, a principio, desnecessarias.

A partir destasconstatagdes, uma questdo em especial vem a tona. Se, como
vimos, a aguardente de cana, aguardente da terra ou cachaga, ao que tudo indica, foi
constantemente utilizada pelos moradores das Minas setecentista, por que entdo,ape-
sar disso, Luis Gomes Ferreira,que viveu um longo periodo na regido mineradora,se
tornou um ferrenho opositor do seu uso, a ponto de deixar registrado em suas obra va-
rios casos negativos relativos a utilizagdo da bebida da terra?

A aguardente do Reino versus aguardente da Terra

Qualquer resposta a essa indaga¢do deve comegar, antes de tudo, por uma tenta-
tiva de apreensdo dos significados que aaguardente do reino, a aguardente da terra
ouaguardente de cana e a cachaga, tinham de forma mais ampla para os homens do sé-
culo XVIII. Para isso faz-se necessario o cotejamento de outras fontes contemporaneas
a obra do cirurgido Luis Gomes Ferreira.

De acordo com o dicionario do padre do Raphael Bluteau, escrito entre 1712 e
1728, a aguardente era“o vinho destilado até ficar a sexta parte”.*! Para ele, o vinho,
“néctar da terra e ambrosia do mortais, € o sumo da uva madura espremido e fermen-
tado”.3? Conhecida como bagaceira,*® esta aguardentedeveria ser destilada em banho-
maria, ou em fogo brando de lavareda, até que ficasse a sexta parte. Para seu
resfriamento mais rapido, o vapor resultante da destilacdo deveria passar por uma
bacia de agua fria. Se a aguardente resultante desse processo fosse destilada umase-
gunda vez, até ficar a sétima parte, passaria entdo a ser o espirito do vinho retificado
ou aguardente de cabega.**Ainda segundo Raphael Bluteau, em Portugal, existiam re-
ceitas que associavam a aguardente ingredientes que “lhe avivam as virtudes” e a fazia
“tdo medicinal que poderia ser remédio para muitos ¢ muitas doengas e achaques”.®

Coetaneo ao padre Raphael Bluteau, o jesuita italiano André Jodo Andreone, co-
nhecido como padreAntonil, viveu na Capitania da Bahia por cerca de trinta e cinco
anos (1681-1716). Foiautor de um dos mais respeitaveis e completos relatossobre a
América portuguesa do inicio do século XVIII. Seu livro,Cultura e opuléncia no Bra-
sil por suas drogas e Minas, nos fornece subsidios importantes sobre o modo de pro-
ducao daaguardente da terra nos engenhos da colonia, o que nos permite compreender
as suas diferengas em relacdo a aguardente do reino, descrito e exaltado por Blu-
teau.De acordo com esse jesuita, no inicio do processo de purgar o agucaro caldo de ,

BLUTEAU. Vocabulario portu-

cana, saido das fornalhas, era deixado por quinze dias nas formas sem o barro, auez & latino, v.1, p.177.

ZBLUTEAU. Vocabulario portu-
guez & latino, v.8, p.502.

comecando logo a purgar, e pingando pelo buraco que tém, o primeiro BCASCUDO. Historia da alimenta-
mel, o qual, recebido debaixo, nas bicas, corre até¢ dar no seu tanque. ;?)‘(’)4“0 113;;5“- Sao Paulo. Global,
;s . . . , p.192.
Este mel ¢ inferior, e da-se no tempo do inverno aos escravos do enge- “BLUTEAU. Vocabulario portu-
nho, repartindo a cada qual cada semana um tacho, e dous a cada casal, guez & latino, v.9, p.18.
, . , - n , SBLUTEAU. Vocabulario portu-
que ¢ o melhor mimo e o melhor remédio que t€ém. Outros, porém, o tor- suez & latino, v.9, p.18-19.
nam a cozer, ou o vendem para isso aos que fazem dele agticar branco 36ANDREONL; (ANTONIL). Cul-
. . , 36 tura e opuléncia no Brasil por suas
batido, ou estilam agua ardente. drogas e minas, p. 215-216.
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Ou seja, do mel que escorria das formas poderiamser produzidostanto o agtcar
batido quanto a aguardente destilada, a qual Antonil desaconselhava que os senhores
fornecessem livremente a seus cativos, “para ndo ter uma continua desinquietagao na
senzala dos negros, € para que os seus escravos nao sejam com a agua ardente mais
borrachos do que os faz a cachaga” .’

O jesuita faz referéncia aoutra bebida, a cachacga, cujo processo de produgao ¢ dis-
tinto da aguardente de cana.O termo cachaga também ¢ utilizado pelo jesuita como si-
nénimo de resto, residuo ou sujeira proveniente da producao do agucar. De acordo
com ele, depois que a cana moida ¢ levada as caldeiras, logo no inicio do aqueci-
mento, as impurezas contidas no caldo que vem da moenda eram colocadas para fora
e eram chamadas de cachaga. Assim ele descreve seu processo de produgao:

O fogo faz neste tempo o seu oficio, e o caldo bota fora a primeira es-
cuma, a que chamam cachaga, e esta, por ser imundissima, vai pelas
bordas das caldeiras bem ladrilhadas fora da casa, por um cano enter-
rado, que a recebe por uma bica de pau, metida dentro do ladrilho que
esta ao redor da caldeira, e vai caindo pelo dito cano em um grande
cocho de pau e serve para as bestas, cabras, ovelhas e porcos; e em al-
gumas partes também os bois a lambem, porque tudo o que ¢ doce,
ainda que imundo, deleita.’®

E importante lembraraqui que, primeiro, a aguardente do reino era uma bebida
produzida a partir do sumo de uva. Com relagao a isso, a leitura do Erdrio Mineral ndo
deixa duvida de que este também era o sentido atribuido por Luis Gomes Ferreira a
bebida reinol.

Outro ponto para o qual também deve ser chamada a atencdo €a coexisténcia de
dois tipos de bebidas alcodlicas oriundas da cana-de-agucar,eCultura e opuléncia no
Brasildeixa isso bem claro.De um lado, a aguardente da terra ou aguardente de cana
que era destilada, que deveria ser produzida com autorizacao do senhor, e, de outro,
a cachaca, que era resultante do primeiro caldo fervido da cana, que derramava do
caldeirdo, logo do inicio do processo de purga. Esta ultima,embora possivelmente pos-
suisse um teor alcoodlico mais fraco do que a destilada, era uma bebida fermentada®
que, segundo o autor, se consumida em excesso também podia deixar os negros em-
borrachados.*

Observa-se, entdo, que aguardente de cana e cachaca ndo eram necessariamente si-
nonimos. Se na Bahia eles se referiam a produtos distintos, produzidos de formas dife-
rentes, vejamos como esses termos podiam ser empregados nas Minas Gerais. Em 1750,
o ouvidor da comarca de Vila Rica, o doutor Caetano da Costa Matoso, recolheu, entre
outros tantos, um relato anénimo,interessante para os fins dessa pesquisa, de um imi-
grante portugués, morador da regido. Segundo este, “o0 maior fruto que nestas Minas se
tira da cana ¢ todo o ano por redondo fazer-se aguardente dela, a que vulgarmente cha-
mam cachaga, mas que seu nome verdadeiro ¢ aguardente de cana”.*'Nesse caso, dife-
rentemente do jesuita, o interlocutor empregou os termos como sindénimos, sendo
cachaca uma forma de apelido, ou termo local, que a aguardente da terra recebeu.

Luis Gomes Ferreiratambém emprega os dois termos, mas vejamos o significado
que lhes atribui.Ele deixa claro que a aguardente de cana produzida nas Minas, a que
ele denomina cachagca, era inferior até mesmo a aguardente da Bahia. Estabelece-se ai,
em primeiro plano, uma distingao entre cachaca e aguardente da terra quediz respeito
ao local de producdo — Minas ou Bahia - e que hierarquiza a bebida das duas capita-
nias, em detrimento da primeira.
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S7ANDREONI; (ANTONIL). Cul-
tura e opuléncia no Brasil por suas
drogas e minas, p.218.
BSANDREONI; (ANTONIL). Cul-
tura e opuléncia no Brasil por suas
drogas e minas, p. 202.

¥ Viajantes que percorreram o Bra-
sil, nos séculos XVI, XVII ¢ até
mesmo XVIII, dao noticias de da
existéncia de bebidas alcoolicas fer-
mentadas consumidas pelos nativos,
entre eles destaco: STADEN, . Duas
viagens aos Brasil. Belo Hori-
zonte/Sao Paulo: Itatiaia/ Edusp,
1974. [1* edigdo 1557]; THEVET, .
As singularidades da Franga Antar-
tica. Belo Horizonte/Sao Paulo: Ita-
tiaia/ Edusp, 1978. [1* edi¢ao 1558].
BRANDAO. Dialogos das grande-
zas do Brasil. Recife: Fundagio Joa-
quim Nabuco/ Massangana, 1997.
[1* edi¢ao 1618]; SPIX, ¢ MAR-
TIUS. Viagem pelo Brasil — 1870-
1820. Sao Paulo:
Melhoramentos/IHGB, 1976, v.3.
[las edigdes 1828-1829].
“Bébados.

“MATOSO. Cddice Costa Matoso:
colec@o das noticias dos primeiros
descobrimentos das minas na Amé-
rica que fez o doutor Caetano da
Costa Matoso sendo ouvidor-geral
das dos Ouro Preto, de que tomou
posse em fevereiro de 1749. Coor-
denagdo geral de Figueiredo e
Campos. Belo Horizonte: Fundagao
Jodo Pinheiro/ Centro de Estudos
Historicos ¢ Culturais, 1999, 2v.
(Colecao Mineiriana), p.770-771.
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De fato, para Antonil, a Bahia com a agricultura agucareira era espago de muito
mais distingdo que as Minas, onde a riqueza facil, sem necessidade do trabalho hu-
mano, era fator de decaimento moral, ¢ isso se refletia na condenagao da sua bebida
— perdi¢dao de muitos, mas nao so.

Paraesse cirurgido a aguardente de Minas era inferior porque era “feita de cana-
de-agucar espremida” e a da Bahia “de mel ja depurado, e ndo tem aquela sendo uns
poucos espiritos, € 0 mais venenoso a natureza, ainda que ha muitas pessoas que dizem
dela milagres, porque assim lhe tém conta”.**Observa-se, entdo, que a distingao nao
se refere somente ao local, mas também ao processo de producdo, aproximando-se,
nesse caso, da distin¢gao que lhes atribuiu Antonil. Assim, como este, tudo parece in-
dicar que o cirurgido estava falando da bebida fermentada em oposicao a destilada.

Todavia, para entendermos a condenagao de Luis Gomes Ferreira a aguardente da
terra, nunca ¢ demais salientar que, embora o cirurgido tivesse tratado alguns mine-
radores e agricultores remediados,seus clientes mais numerosos eram brancos pobres
e, principalmente, escravos. E, ¢ a partir das senzalas, e principalmente dos negros
que as habitavam e das mazelas que lhes acometiam, que seu discurso deve ser com-
preendido.

Portanto, o preconceito que ele reproduz em relagdo a cachaca e que se estende
a aguardente de cana baiana, ainda que em menor proporcao, parece nascer do fato de
que a primeira era produzida por um processo — a fermentagao — que nao preservava
suas qualidades, ou espirito, conforme apregoava a medicina galénica, mas também
porque esta era produzida pelos negros para o seu consumo, o que por si so cobria de
macula a bebida mineira.

Fontes Manuscritas

Sabara. Arquivo Documental Histérico (ADH). Casa Borba Gato (CBG) — Museu do Ouro (MSO)/
Instituto Brasileiro de Museus (IBRAM).

Cartorio do Primeiro Oficio
1747, CPO-I, (03) 29. Inventario de Luis da Silva.

Cartorio do Segundo Oficio
1769, CSO-I, (29) 250, Inventario de Antonia Maria Cardim.
1782, CSO-I, (54) 401, Inventario de Antonio Duarte Coizinhas.

Bibliografia
ALMEIDA, Carla Berenice Starling de. Medicina mesti¢a: saberes e praticas curativas nas Minas Se-
tecentistas. Sdo Paulo: Annablume, 2010.

ALMEIDA, Carla Maria Carvalho de. Ricos e pobres em Minas Gerais: produgao e hierarquizagao so-
cial no mundo colonial, 1750 — 1822. Belo Horizonte: Argumentum Editora, 2010.

ANDREONI, Giovanni Antonio; (ANTONIL). Cultura e opuléncia no Brasil por suas Drogas e Minas.
Sao Paulo: Companhia Nacional, 1976. (Texto da Edigao de 1711).

AVELAR, Lucas EndrigoBrunozi Avelar. 4 moderagdo em excesso: estudo sobre a historia das bebi-
das na sociedade colonial. Sdo Paulo, USP, 2010. (Historia, dissertacdo de Mestrado).

BLUTEAU, Raphael. Vocabuldrio portuguez& latino: aulico, anatdomico, architectonico...Coimbra:

Collegio das Artes da Companhia de Jesus, 1712-1728. :ingEIRA‘ Erdrio mineral, v.2,

ohm Revia Cinffica das drss de Humendades do Cento Universrio de Belo Horizome, vol 7, n° 2, AgostoDezembro de 2014 - wwwhttprevistasubhbrindexphpehioindex A1

s




3 Gmom

ISSN 1984-767X
BRANDAO, Ambroésio Fernandes. Dialogos das grandezas do Brasil. Recife: Fundacio Joaquim Nabuco/ Massangana, 1997. [1° edi-
¢do 1618];

CARNEIRO, Henrique. O Corpo sedento. Bebidas na histéria do Brasil. In: PRIORE, Mary Dele AMANTINO, Marcia (Org.) Histo-
ria do corpo no Brasil. Sao Paulo: Unesp, p.131-156, 2011, p.145.

CASCUDO, Luis da Camara. Historia da alimenta¢do no Brasil. Sdo Paulo. Global, 2004, p.192.

DAZILLE, Jean Barthélemy. Observagoes sobre as enfermidades dos negros, suas causas, seus tratamentos, e os meios de as preve-
nir. Traducdo de Antonio José Vieira de Carvalho. Lisboa: Typografia Arco do Cego, 1801.

FERNANDES, Jodo Azevedo. Selvagens bebedeiras: Alcool, embriaguez e contatos culturais (Séculos XVI-XVII). Sdo Paulo: Alameda,
2011.

FERREIRA, Luis Gomes. Erdrio mineral. Organizacdo de Junia Ferreira Furtado. Belo Horizonte/Rio de Janeiro: Fundacao Jodo Pi-
nheiro/ Fundagdo Owaldo Cruz, 2002, 2v. (Colecdo Mineiriana).

FURTADO, Junia Ferreira. Barbeiros, cirurgioes e médicos nas Minas Colonial. Revista do Arquivo Publico Mineiro, Belo Horizonte,
v.41, p.88-105, jul/dez de 2005.

FURTADO, Junia Ferreira. Medicina na época moderna. In: STARLING, Heloisa Maria Murgel, GERMANO, Ligia Beatriz de Paula
e MARQUES, Rita de Céssia (Org.). Medicina: Historia em exame. Belo Horizonte: Editora UFMG, 2011, p.21-82.

HENRIQUEZ, Francisco da Fonseca. Ancora medicinal: Para conserva a vida com satide. Sao Paulo: Atelié¢ Editorial, 2004.

HOLANDA, Sérgio Buarque. Frechas, feras e febres. In Caminhos e Fronteiras. Sao Paulo: Companhia das Letras, 2008 [1956], 90-
124.

MATOSO, Caetano da Costa. Codice Costa Matoso: cole¢do das noticias dos primeiros descobrimentos das minas na América que fez
o doutor Caetano da Costa Matoso sendo ouvidor-geral das dos Ouro Preto, de que tomou posse em fevereiro de 1749. Coordenagao
geral de Luciano Raposo de Almeida Figueiredo e Maria Veronica Campos. Belo Horizonte: Fundac¢do Jodo Pinheiro/ Centro de Estu-
dos Historicos e Culturais, 1999, 2v. (Cole¢ao Mineiriana)

ohm Revia Cinffics das drss de Humendades do Cento Universrio de Belo Horzome, vol 7, n° 2, AgostoDezembro de 2014 - wwwhttprevistasumbhbrindex phpehinindex B

s




